
Viele TSV Läufer beim 1. Glühweinlauf in 
Marienhagen

Gelungene Premierenveranstaltung des „1. Glühweinlauf Marienhagen“

Bei guten äußeren Bedingungen, fand am 26.11.2011 die Premiere des Marienhagener 
Glühweinlaufes statt. Und das mit großem Erfolg. Das Orgateam um Sabine Krams hatte 
beste Arbeit geleistet. Alles war perfekt vorbereitet. Die sehr attraktiven und anspruchsvollen 
Laufstrecken waren sehr gut ausgeschildert. Überall wiesen zusätzliche Streckenposten den 
Weg. Verpflegung war ausreichend vorhanden. Sogar Glühwein gab’s auf der Strecke. 
Angeboten wurden der 1,5 Km Schülerlauf, eine 7,3 KM Nordic Walking Strecke, ein 5 KM 
Jedermannslauf, sowie der 10,1 KM Hauptlauf.  Insgesamt nahmen 291 Starter an den 
Wettbewerben teil.

Der TSV Dieringhausen war mit insgesamt 18 Athleten sehr zahlreich vertreten. So stellt 
man sich gute Nachbarschaftshilfe vor. Leider haben einige Läufer bei der Anmeldung 
keinen Vereinsnamen angegeben, so dass aus den Ergebnislisten nicht die volle Anzahl 
unserer 18 Starter hervor geht. 
Erfreulich jedoch das gute abschneiden unserer Läuferinnen und Läufer mit zahlreichen 
vorderen Plätzen. Aber das musste nicht unbedingt das Ziel der Laufteilnahme sein. So kam 
erfreulicherweise, bedingt durch eine Vielzahl von „langsameren Läufern“, der 
Volkslaufcharakter dieser Veranstaltung besonders zum tragen. So eine Veranstaltung hat 
im oberbergischen Laufkalender noch gefehlt, besonders zu dieser Jahreszeit. 

Dennoch ließ es sich die erst 11 jährige Zoe Kühr nicht nehmen, auf der 1,5 Km Strecke den 
Gesamtsieg der Mädels zu erringen. Herzlichen Glückwunsch an Zoe! Der 10 jährige Jan 
Altergott wurde zweiter bei den Schülern D.

Über die 5 KM konnten wir Altersklassensiege durch Evelyn Köster (1.W30), Ina Rauch 
(1.W35) und Iris Stuffertz (1.W40) verbuchen. Weitere tolle Platzierungen von Melanie 
Himmelreich (2.W30), Martina Beyert-Lasberg (3.W40), Manuela Alberts (4.W40), Mike 
Poschmann (2. M40) und Thomas Beyert (4.M45).

Auch auf der 10 KM Strecke tummelten sich unsere TSV Läufer. Aus dem Getümmel raus 
hielt sich Dieter König als Gesamt Vierter. Das dies nur zu Platz 3 in der AK M40 reichte, lag
wie so oft an den starken Konkurrenten Sascha Peresic und Christoph Niemann, die Dieter 
erneut das Nachsehen gaben. Noch besser machte es Irina Lemmer. Als „sei es 
abgesprochen“ belegte auch Irina Lemmer den 4. Platz im Gesamteinlauf der Frauen. 
Allerdings führte dies zu Platz 1 in der AK W40. 
Ebenfalls „genossen“ die Strecke Kester Marzari (13.M40), Christoph Gollan (15.M40), 
Andreas Krüger (8. M45), Maik Jäger (2.M30), Wolfgang Brandt (4.M60) und „der Chef“ 
Klaus Walter Misere (4.M55).

Ergebnisse findet man detailliert unter www.vfr-marienhagen.de

Alles in allem eine gelungen Veranstaltung, die wie wir vom TSV hoffen, im Jahr 2012 seine 
Fortsetzung finden wird.

Bericht: Dieter König


