Lauftreff des TSV Dieringhausen beim 12-Stundenlauf in Briuhl erfolgreich!

Direkt mit Ihrer ersten Teilnahme holten sich Dagmar Bange-Tokarski, Martina
Beyert-Lasberg , Iris Stuffertz, Birgit Nolte und Natascha Hube vom Lauftreff des TSV
Dieringhausen am Sonntag, den 26.Juni, mit 140 Kilometern den 3.Platz in der
Frauenstaffel!

Der Lauf ist mittlerweile eine richtige Kultveranstaltung geworden und die besondere
Herausforderung hierbei ist, dass es nicht Gber eine feste Kilometerstrecke geht,
sondern eben exakt 12 lange Stunden gelaufen werden mussen. Am Ende zahlt, wer
dabei als Team oder sogar als Einzelkdmpfer die meisten Kilometer hinter sich
gebracht hat! Der Rundkurs ist mit ca. 2.5 km relativ kurz und ein Team mit maximal
5 Teilnehmern kann es sich dabei aussuchen, wer, wann, und wie oft, auf die Strecke
geht! ,,Gluckwunsch*!!!
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